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Permettre aux handicapés physiques de s’intégrer tota-
lement a la vie de la cité — que ce soit au niveau du
logement ou des établissements ouverts au public, de
P’éducation ou des transports — tel est 'objet de la Loi
d’Orientation de 1975 en faveur des personnes handi-
capées et des décrets s’y appliquant.

Décret n° 78-109 du 1« février 1978 et son arrété du 15
| janvier 1979 destinés a rendre accessibles aux handi-
capés les installations neuves ouvertes au public.

. Décret n° 78-1167 du 9 décembre 1978 fixant les me-
sures destinées a rendre accessibles aux personnes
handicapées les installations existantes ouvertes au pu-
blic et a adapter les services de transports publics pour

faciliter le déplacement des handicapés.

Ily a, en France, environ 2 MILLIONS d’handicapés
physiques, dont 200 000 en fauteuil roulant et
1 500 000 aveugles et mal-voyants. Ils rencontrent,
dans la pratique quotidienne de la cité, des obstacles
physiques qui rendent difficiles — voire méme dange-
reux — leurs déplacements.

De nombreuses municipalités ont, depuis quelques an-
nées, pris ces problemes en considération. En étroite
collaboration avec les associations d’handicapés, ces
villes ont aménagé une partie de leur voirie pour la
rendre accessible aux handicapés, et ceci dans de meil-
| leures conditions de sécurité.

Par ailleurs, ces aménagements de voirie rendent de
multiples services & tous les usagers: personnes agées,
personnes avec landau, femmes enceintes.L’objet de la
plaquette est de présenter quelques solutions techni-
ques répondant a ces préoccupations afin de sensibili-
ser davantage les responsables locaux.

Au-dela de ces solutions, il faut chercher a rendre ac-
cessible aux personnes & mobilité réduite 1’ensemble
de la chaine des déplacements urbains.
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Cette approche globale est nécessaire pour une meil-
' leure efficacité des choix techniques envisagés.
. ® Choisir les itinéraires a aménager: ceux-ci doivent
 effectivement — tout au moins dans un premier temps
| — desservir les principaux points de la ville ol se ren-

' dent les handicapés: Hotel de ville, P.T.T., bibliothe- |

' que municipale, Sécurité sociale, certains magasins et
' salles de spectacle etc. Seuls les handicapés connais-
' sent réellement ces itinéraires et cette approche ne
' peut se faire sans eux.
- @ Sur les itinéraires et aux carrefours, choisir les em-
| placements exacts des aménagements de voirie, en
fonction de la géométrie des lieux, de ’encombrement
du sous-sol...

| le terrain, avec des équipes spécialement sensibilisées

' ® Apres étude détaillée, réaliser les aménagements sur |

| & ce probleme, car un point de détail oublié¢ ou mal |

' réalisé au moment des travaux peut rendre tout ’amé-

' nagement infranchissable par les handicapés, donc |

inutile. Dans ce but, il convient d’associer & nouveau |

' les handicapés a cette phase de réalisation.

En zone urbaine, la continuité des cheminements des
handicapés est souvent compromise par des problémes
de gestion de I’espace public: augmentation croissante
du mobilier urbain, autorisation de travaux sur voirie
publique, autorisation d’occupation par les commerces
(achalandage de magasins, terrasses de cafés), station-
nement licite ou illicite sur trottoirs.

Une attention particuli¢re est nécessaire de la part des
gestionnaires de la voirie pour que, tout le long des
trottoirs, soit dégagé un cheminement de largeur suffi-
sante (de 1,40 m minimum) pour permettre des dépla-
cements aisés et en toute sécurité, notamment pour les
handicapés visuels.

Diverses améliorations sont possibles.

Au niveau de l'implantation du mobilier
urbain:

® limiter le nombre de poteaux sur les trottoirs, les
aligner et rassembler le maximum d’indications sur le
méme support;

® respecter la norme minimale de 2,30 métres de hau-
teur pour les panneaux et feux de signalisation — trop
souvent a hauteur de visage — et pour les panneaux
publicitaires (angles aigus, arétes, etc.);

® remplacer les plots anti-stationnement et les bornes
en béton (situés au ras du sol et provoquant ainsi des
chutes) par des équipements moins agressifs;

@ entourer les travaux sur voirie d’une protection effi-
cace a hauteur de taille, solidement fixée.

Au niveau du revétement de trottoir:

® ne pas négliger 'aménagement des trottoirs quant
aux choix des matériaux.

11 faut souligner que les sols meubles (sables, graviers,
etc.) sont impraticables pour les personnes en fauteuil
roulant et celles qui utilisent des cannes redoutent par-
ticulierement les sols glissants.

® ne pas omettre d’entreprendre la réfection des trot-
toirs en particulier aprés les ouvertures de tranchées.

Au niveau des dispositifs spécifiques:

@ mettre en place des bandes de guidage pour |es han-
dicapés «visuels» sur leurs itinéraires: ce procédé ex-
périmental consiste a coller sur le trottoir une bande
plastique blanche de 15 cm de largeur et 2 mm d’épais-
seur puis a coller au-dessus une seconde bande de
10 cm de largeur et 4 mm d’épaisseur ; les non-voyants
peuvent ainsi glisser le bout de leur canne dans les
deux feuillures ainsi formées et suivre un itinéraire.
La bande collée a pour r6le de guider, d’informer et de
sécuriser.

La bande de guidage collée n’est pas indispensable
partout sur les trottoirs, mais elle pallie le manque de
cheminements naturels et prendra le relais en cas
d’obstacles indécelables ou dans les vastes espaces pié-
tonniers.

' Diminution des longueurs de traversées

Si ’emprise le permet, un «terre-plein central» ou un
ilot entre les deux courants de circulation favorise une
traversée en deux temps. La largeur de cet aménage-
ment doit étre, si possible, de 2 m. ou plus (la norme
actuelle est de 1,50 m) pour laisser un espace suffisant
'au handicapé physique dans son fauteuil. Le terre-
plein (ou I'ilot) doit étre évidé au niveau du passage ;
ainsi les personnes & mobilité réduite n’ont pas a fran-
chir un obstacle supplémentaire pour traverser la
chaussée.
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baissement de trottoirs

i1 cours d’un déplacement en ville, le probleme du
anchissement des bordures de trottoirs se pose
nintes fois; les bordures de 10, 15, voire 18 cm, sont
[tanchissables par les handicapés en fauteuil roulant.
i nbaissement de trottoir, notamment au droit d’un
iiiclour, est constitué d’un plan incliné reliant le trot-
bii au bord de la chaussée, obstacle limité permettant
circulation des fauteuils roulants. La pente néces-
it du plan incliné doit étre inférieure a 5 %.
i linison «plan incliné-chaussée » présente en général
i 1tefsaut a bords arrondis ou munis de chanfreins,
it I hauteur maximum est de 2 cm.
cul important de noter que le respect de ce ressaut
e des problemes de chantier au niveau de la réalisa-
i ¢t impose une surveillance trés précise des tra-
v Des techniques permettent cependant de réali-
i des linisons «plan incliné-chaussée » sans ressaut,
ul en canalisant le fil d’eau: caniveau double pente.
convient ¢galement de veiller a ne pas recréer de
st lors des renforcements de chaussée, la nou-
lle couche de roulement risquant de faire un bourre-
I de quelques centimétres de haut.

irélévation de passages piétons

peut y avoir «surélévation de la chaussée» au droit

iy abords de la traversée. Cet aménagement a
Wit objectif d’améliorer la sécurité des piétons et
iciter les véhicules a ralentir ; par ailleurs, il permet
« linndicapés de n’avoir aucune dénivellation a fran-
it 1l conviendra alors de mettre en ceuvre un profil
it la nature de la voie.

| Aménagements particuliers en faveur des

handicapés visuels

Pour les non-voyants, un abaissement de trottoir pré-
sente cependant un inconvénient compte tenu de leur
mode de guidage.

Lors de la traversée d’une rue, 'un des repéres utilisés
est la bordure de trottoir, obstacle physique dont la
différence de niveau avec le caniveau est un signal trés
nettement perceptible indiquant le passage du trottoir
a la chaussée.

Sur les itinéraires fréquentés par des handicapés vi-
suels, les dépressions ne sont satisfaisantes que si elles
sont accompagnées d’une signalisation perceptible par
les aveugles.

Les différences de revétement de sol sont trés bien
pergues par les aveugles et, judicieusement utilisées,
elles peuvent les aider a se diriger notamment dans les
grands espaces sans points de repére.

En conséquence, différents procédés ont été mis en
place expérimentalement, tels que les dalles de signali-
sation piétonne ou les tapis souples.

LA DALLE DE SIGNALISATION A PASTILLES
SPHERIQUES

Fixée au sol par collage, & proximité immédiate (30
cm) du danger que 'on veut signaler, elle alerte les
mal-voyants.

Pour cela, la dalle posséde deux caractéristiques:

@ des plots dont la taille (0,80 x 0,20 m) et la disposi-
tion (en deux largeurs sur 0,40 m) offrent une percep-
tion tactile trés nette, sans déséquilibre du pied;

@ des couleurs (jaune ou blanche) qui contrastent for-
tement avec I'environnement, contrastes que les non
ou mal-voyants pergoivent et qui alertent les distraits.
Le systéme n’est pas un guidage linéaire qui limite la
liberté de déplacement, mais la répartition des plots
joue un role directionnel en indiquant un axe de che-
minement.

LE TAPIS SOUPLE

De méme que la dalle, il a une fonction spécifique de
signalisation d’un danger. Aménagement ponctuel
réalisé principalement au droit des passages piétons, il
apparait aux handicapés «visuels» comme un signal
infaillible puisque, sur le domaine public, il n’existe
aucune surface présentant cette méme caractéristique
de forte souplesse. Les handicapés en fauteuil roulant
n’ont aucune géne particuliere pour circuler sur ce ma-
tériau.

Le tapis souple est généralement constitué de résine
polyuréthane, produit surtout utilisé pour les sols
sportifs.

MISE EN PLACE DE FEUX SONORES

La sécurité des piétons en cheminement urbain est
améliorée en disposant des signaux optiques aux
abords des passages réservés aux piétons.

Pour les piétons non-voyants ou mal-voyants, les in-
formations «d’interdiction» (rouge piétons) ou «d’au-
torisation de traverser» (vert piétons) peuvent €tre
non pergues ou mal pergues. C’est seulement par une
appréciation de I’atténuation du bruit ambiant que les
personnes handicapées mal-voyantes peuvent inter-
préter I'impossibilité ou la possibilité de_passage.

En terme de sécurité, toutes appréciations ou interpré-
tations sont a éviter. Dans certains cas, il peut donc
étre intéressant que les signaux optiques de circulation
automobile soient couplés & des répétiteurs sonores
permettant ainsi a des personnes mal-voyantes de tra-
verser, par leurs propres moyens, les voies de circula-
tion.

Les messages sonores sont de deux types: message
codé ou message parlé.

Toutes les mesures techniques doivent étre prises, tant
lors de la conception du systéme sonore que lors de
son implantation, afin de minimiser des situations de
conflits mettant en danger les usagers et des nuisances
qu’elles peuvent engendrer auprés des riverains.

A ce titre, 'AFNOR a édité une norme expérimentale
$32-002 intitulée «Acoustique. Insertion des per-
sonnes handicapées. Répétition sonore des feux de cir-

culation a l'usage des non-voyants ou des mal-

voyants» .

Dans le cas d’un feu piétons & commande manuelle, la
distance au sol ne doit pas étre trop élevée: 1,20 m est
une hauteur donnant satisfaction autant pour les per-
sonnes agées que pour les handicapés.




Le stationnement

1l convient d’aménager un certain nombre de places
pour «handicapés» dans tous les parcs de stationne-
ment. Le nombre doit étre au minimum de une place
aménagée par tranche de 50 places ou fraction de 50
places. Seules peuvent stationner sur ces emplace-
ments les voitures arborant les sigles G.1.G. ou G.I.C.
(Grand Invalide de Guerre ou Civil) ou les véhicules
de transport collectif de personnes handicapées.

. Les places de stationnement réservées aux handicapés

comportent — latéralement a I’emplacement prévu
pour la voiture — une bande d’une largeur minimale
de 0,80 m, libre de tout obstacle, protégée de la circu-
lation automobile. Cet espace doit étre relié, par un

cheminement praticable par les handicapés, aux itiné-
raires spécialement aménagés pour eux. La largeur
totale de la place ne doit pas étre inférieure a 3,30 m
(cf. décret n° 78-109 du 1° février 1978, relatif aux
parcs de stationnement automobile).

Les parcs de stationnement présentant des installa-
tions accessibles aux handicapés physiques sont a si-
gnaler par le panneau C.E. 14.

Les places réservées spécifiquement a des handicapés
doivent étre repérables. Pour ce faire on utilisera la
signalisation suivante: un panneau de type Cla com-
plété d’un pannonceau M4n et le marquage du logo
sur la place de stationnement. .

Les arréts Bus

Compte tenu de la dénivellation entre le trottoir et la
marche d’accés aux transports collectifs, les arréts bus
peuvent étre surélevés pour améliorer ’accessibilité
des personnes a mobilité réduite.

1 — largeurs nécessaires aux déplacements d’'une personne en fauteuil roulant
e Mouvements en ligne droite 90 ¢cm
e Tournant a angle droit 120 cm
® Demi-tour 150 cm

2 - degré de prise en compte d'un handicapé en fauteuil

O intégration 1 dépendance 2 rejet
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Certaines grandes villes — depuis une dizaine d’an-
nées — ont réalisé des aménagements de voirie en
faveur des handicapés.

Aix, Nantes, Paris, Orléans, ont implanté des équipe-
ments de guidage longitudinal; Metz et Aix-en-
Provence ont mis en place une bande de guidage au sol
et ont doublé certains feux tricolores de systémes so-
nores ; la Communauté Urbaine de Bordeaux a réalisé
des expérimentations de tapis souple; Toulouse,
Lyon, Strasbourg ont installé des dispositifs sonores
pour les non-voyants et mal-voyants.

D’autres expériences existent: en étroite concertation
avec les associations de handicapés, des dispositifs
expérimentaux sont étudiés, testés, améliorés.
Certaines techniques ont leur limite, d’autres sont a
développer mais, au-dela de ces exemples, c’est ’état
d’esprit dans lequel ces techniques sont élaborées et
c’est le but poursuivi qui sont a retenir : travailler avec
et pour les handicapés.
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.® «Les aménagements de voirie en faveur des handi- ||

® «Aménagement de la voirie publique de la Commu-
nauté Urbaine de Bordeaux, pour les personnes han-
dicapées a mobilité réduite».

Communauté Urbaine de Bordeaux

Direction des Services Techniques

Division U.T.C. - Groupe Transports, février 1980.

capés» (document provisoire) - CETUR 1979.

® «Acoustique, insertion des personnes handicapées,
répétition sonore des feux de circulation & l'usage des
non-voyants ou mal-voyants»

Norme expérimentale S32-002, octobre 1982.

® «Guide des Transports», a I'usage des personnes a
mobilité réduite.

Secrétariat d’Etat chargé des Transports COLI-
TRAM.

Centre d’Etudes des Transports Urbains CETUR

8, avenue Aristide-Briand - 92220 BAGNEUX
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