Pour améliorer la sécurité en milieu urbain, il estimportant de modé-
rer la vitesse des véhicules. Afin de réduire cette vitesse et s'il n'est pas
possible de faire un aménagement global, le ralentisseur de type Dos
d’Ane est un des équipements routiers qui peut s’avérer utile dans cer-
taines configurations.

Le dossier CETUR N° 7 paru en 1980 avait cependant mis en évi-
dence la difficulté d'aboutir au résultat visé sans induire de danger par-
ticulier pour peu que certaines précautions n'aient pas été prises.

Les travaux menés depuis, notamment au CETUR permettent de
proposer aujourd’hui une utilisation appropriée du dispositif a travers
ce guide technique qui est une annexe a la lettre circulaire n® 85-191 du
6 Mai 1985 et qui définit les conditions d'implantations du dispositif sur
le réseau routier national.

Vous pourrez obtenir des compléments d'informations techniques
aupres de M. C. MACHU et Mme M. Bar, Département Réalisation-
Exploitation du CETUR.
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MINISTERE DE L’INTERIEUR
ET DE LA DECENTRALISATION
DIRECTION DE LA REGLEMENTATION
ET DU CONTENTIEUX

MINISTERE DE L’'URBANISME, DU LOGEMENT
ET DES TRANSPORTS
DIRECTION DE LA SECURITE
ET DE LA CIRCULATION ROUTIERES
Service de I’exploitation
et de la Sécurité de la Route

N° 85-191 - SR/R2

PARIS, le 6 MAI 1985

LE MINISTRE DE L’INTERIEUR
ET DE LA DECENTRALISATION

~ LE MINISTRE DE L’'URBANISME,
DU LOGEMENT ET DES TRANSPORTS

a

Madame et Messieurs
les Commissaires de la République

OBJET : Ralentisseurs de type «dos d’4ne » sur le réseau routier national

Depuis plusieurs années, les collectivités territoriales s'intéressent
aux dispositifs ralentisseurs et sollicitent les services de I'Etat pour des
implantations sur le réseau routier national de ce type d’équipement.
Le guide technique «Equipement et Exploitation des Routes Nationa-
les», propose pour la rase campagne des solutions qui sont mainte-
nant éprouvées. Par contre, en milieu urbain, la demande porte princi-
palement sur des dispositifs de type « dos d’ane », alors que la lettre cir-
culaire N° 79-416 du 15 Juin 1979 en a proscrit I'utilisation sur le réseau
national. Cette décision résultait d’'une connaissance insuffisante des
effets de ralentisseurs de ce type sur les véhicules et les conducteurs,
les études étant alors en cours.

Ces études sont aujourd’hui disponibles. Un guide technique, établi
par le CETUR et dont vous trouverez ci-joint un exemplaire résume les
conditions dans lesquelles peuvent étre congus de tels ralentisseurs.
Sur le réseau national, leur domaine d’emploi doit étre limité aux rou-
tes dont la vitesse normale d'utilisation est d’environ 30 km/h, c’est-a-
dire des sections urbaines centrales des villes.

Sur ces voies, vous pourrez donc utiliser ce type d’équipement. Les
ralentisseurs n’étant toutefois qu’un équipement routier, il convient de
souligner que leur implantation reléve de votre responsabilité de ges-
tionnaire de la voie en cause et ne se concoit que si l'autorité investie

_du pouvoir de police accepte d'adopter les mesures réglementaires
destinées a limiter la vitesse a un niveau compatible avec la sécurite

des usagers.

S’agissant d’un équipement contraignant, vous exgminerez cepen-
dant avant toute implantation, si d’autres types d’aménagements sus-
ceptibles de remplir la méme fonction ne sont pas e_nwsageat_)les,
comme, par exemple, ceux qui sont indiqués dans le guide t'echnlque
visé ci-dessus. Tout ralentisseur «dos d'ane» sera signalé par vos
soins, par un panneau de type A2 accompagne d’un panonceau M9
portant la précision «ralentisseur»; un meme panneau pouvant, le cas
échéant, concerner une série de dispositifs.

Les dispositions qui précédent annulent et remplacent celles de la
circulaire N° 79-416 du 15 Juin 1979. Elles ne concernent, bien
entendu, que le réseau routier national; cependant, les «Reégles de
I'Art» contenues dans le guide technique ci-joint étant suscg—;pﬂbles
d'intéresser la voirie des collectivités locales, il vous sera possible, sur
la demande de ces derniéres, de les leur diffuser en leur rappelant tou-
tefois que le cadre juridique d'utilisation de ces dispositifs leur sera pre-
cisé ultérieurement. La diffusion d’exemplaires complémentaires de ce
guide technique se fera sous le timbre du CETUR - 8, av. A. Briand -

92220 Bagneux.

LE MINISTRE DE L’INTERIEUR
ET DE LA DECENTRALISATION

P/Le MINISTRE et par délégation

P/LE DIRECTEUR DE LA REGLEMENTATION
ET DU CONTENTIEUX

Le Sous-Directeur de la Circulation
et de la Sécurité Routieres

P. BERTHOLLE

LE MINISTRE DE L’'URBANISME,
DU LOGEMENT ET DES TRANSPORTS

P/Le MINISTRE et par délégation,

LE DIRECTEUR DE LA SECURIIE
ET DE LA CIRCULATION ROUTIERES

P. MAYET




MINISTERE DE L'URBANISME, DU LOGEMENT
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SECRETARIAT D’ETAT CHARGE DES TRANSPORTS

CENTRE D’ETUDES DES TRANSPORTS URBAINS
8, Avenue Aristide-Briand - 92220 BAGNEUX
Tél : (1) 657.11.47

GUIDE TECHNIQUE
relatif aux Ralentisseurs de type
DOS D’ANE

(Annexé a la lettre circulaire N° 85-191 du 6 Mai 1985
relative aux conditions d'utilisation des ralentisseurs de type
DOS D’ANE sur le réseau routier national)

1. INTRODUCTION

Les expérimentations menées ces derniéres années et le suivi de
réalisations existantes sur les ralentisseurs de type Dos d’Ane permet-
tent, dés a présent, de formuler des recommandations relatives a leurs
caractéristiques techniques et a leurs modalités d’implantation.

Ces_ recommandations sont précisées ci-aprés; elles constituent
une aide technique afin d’aboutir & un emploi a bon escient du
dispositif.

L'aménagement de Dos d’Ane - dispositif qui incite I'automobiliste a
ralentir — doit résulter d’'une étude préalable de sécurité prenant en
compte les points suivants:

mesures de vitesse ;

— analyse des procés- verbaux d’'accidents;
- analyse du trafic sur la zone considérée et les zones adjacentes;
— observation des comportements.

Les mesures les mieux adaptées pour inciter les conducteurs a
ralentir doivent se dégager de cette étude menée en concertation avec
I'ensemble des interlocuteurs concernés (services techniques, police,
usagers, rlverams) diagnostiquant la nécessité de limiter la vitesse sur
une zone et la mise en ceuvre de moyens susceptibles d’aboutir & son
respect.

Les moyens actuellement connus sont les suivants:

signalisation verticale
marques sur chaussées
alarme-vitesse

bandes peintes

bandes rugueuses
aménagements paysagers

1) Les dispositifs d’alerte

chicanes

rétrécissement de chaussee
avancées de trottoirs ~ i
flots centraux

dos d'ane ;
passages piétons surélevés

2) Les dispositifs ralentisseurs

Ces aménagements peuvent étre utilisés seuls ou en combinaison
et sont souvent accompagnés de mesures d’exploitation de la voirie, au
niveau du plan de circulation du quartier, telles que : 'organisation du
stationnement, la modification des sens de circulation, le jalonnement
des itinéraires de transit, la création d'aires piétonnes.

Compte tenu de son degré de contrainte, la solution « Dos d’Ane » ne
doit donc étre envisagée qu’en dernier ressort et uniquement dans des
zones a vitesse réduite.

2. DOMAINE D’UTILISATION DES DOS D’ANE
2.1. Zones d'implantation autorisée

Les ralentisseurs de type Dos d’Ane peuvent étre implantés sur les
voies de circulation dont 'usage nécessite une limitation de la vitesse
des véhicules compatible avec le déplacement des piétons.

Ces zones a vitesse réduite (limitée a 30 km/h), définies a la suite
d’une étude préalable de sécurité décrite en introduction, sont généra-
lement des zones présentant une circulation locale de faible trafic.

2.2 Zones d'implantation a éviter

_En tout état de cause, 'aménagement de ralentisseur de type Dos
d’Ane doit étre évité:
e sur les voiries assurant des déplacements de transit;
e sur les voiries recevant un trafic Poids Lourds qui ne soit pas
occasionnel ;
e sur les voiries parcourues par un itinéraire de Transports en
Commun, dans la mesure ou il modifie la qualité de service;
e sur les voiries desservant un centre de secours (hopital, pompiers,
etc...), sauf accord des services concernés.

3. CONCEPTION D'UN DOS D’ANE - CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES
3.1. Objectif

De par sa construction, le ralentisseur de type Dos d’Ane doit inciter
le conducteur a réduire sa vitesse.

Son franchissement doit s’effectuer sans répercussion défavorable
sur la sécurité de circulation des usagers — notamment des usagers
Deux-Roues — et sans pénaliser les automobilistes circulant a une
vitesse réduite.




3.2. Définition et principe de fonctionnement du DOS D’ANE

Le dispositif «Dos d’Ane » est une surélévation intentionnellement
placée en travers de la chaussée, respectant les objectifs cités au
paragraphe 3.1.

La modification du profil en long de la chaussée qui en résulte induit
une accélération verticale fonction de la vitesse de franchissement, au
niveau de la masse suspendue (chassis). C'est cette accélération ver-
ticale qui doit dissuader la pratique d’'une vitesse excessive et inciter
Pusager a régler son allure pour circuler dans de bonnes conditions.

En conséquence, les ralentisseurs de type Dos d’Ane doivent étre
congus de telle maniére que, pour un véhicule de tourisme dont la sus-
pension est en bon état:

e a une vitesse inférieure a la vitesse de franchissement de référence,
'accélération verticale (mesurée au niveau du chassis) n’excéde pas
une valeur de l'ordre de 4 m/s?;

e prés de la vitesse de franchissement de référence, I'accélération
augmente sensiblement en dépassant une valeur de l'ordre de 5 m/s?;
e a des vitesses supérieures a la vitesse de franchissement de réfé-
rence, 'accélération varie dans une amplitude comprise entre environ 6
m/s? et 9 m/s2

lls seront définis par leur hauteur, leur longueur et leur forme qui dé-
terminent lintensité de I'accélération verticale et la vitesse de réfé-
rence de franchissement.

3.3. Profil recommandé

Compte tenu des essais réalisés par I'Union Technique de I'’Automo-
bile, du Motocycle et du Cycle sous le contrble de I'Organisme Natio-
nale de Sécurité Routiére, le profil en long suivant, répond aux exigen-
ces définies aux paragraphes 3.1. et 3.2. pour une vitesse de référence
de 30 km/h. :

Forme circulaire

10 cm

4,00 m

i, PR

hauteur : 10 cm T 10 % (tolérance de construction)
longueur: 4,00 m T 59 (tolérance de construction)

3.4. Pour améliorer la sécurité des piétons et notamment la visibilité
des passages piétons il peut s’avérer opportun de procéder a la surélé-
vation de ceux-ci.

Pour des raisons de confort de traversée, le profil en long recom-
mandé est ie profil trapézoidal ci-dessous dérivé du profil circulaire dé-
fini en 3.3.

Forme trapézoidal

10 cm

1,00 m 1,00 m

pente: = 10 % T 10% (tolérance de construction)
hauteur: 10 cm T 10% (tolérance de construction)
longueur du plateau (longueur du passage piétons) == 2,50 m.

3.5. Tous dispositifs — existants ou & construire — ne répondant pas
aux exigences des paragraphes 3.1. et 3.2. sont & éviter; ils pourraient
avoir des répercussions néfastes sur le véhicule et le matériel transpor-
té, notamment pour les véhicules d’assistance médicale, et s’avérer
dangereux pour certaines catégories d’usagers : Deux-Roues, person-
nes blessées ou malades transportées dans un véhicule.

Est également concerné par cette remarque le dispositif de type
«cassis» ; celui-ci est une rigole, intentionnellement placée en travers
de la chaussée, visant aussi & contraindre physiquement les conduc-
teurs a réduire leur vitesse. Cependant, dans la plupart des cas, il
s'avére que cet aménagement est mal percu par les usagers, par man-
que de visibilité quelles que soient ses caractéristiques techniques. Il
est, en particulier, trés défavorable aux usagers Deux-Roues. Il doit
donc également étre évité pour cet usage.

4. MODALITES D’IMPLANTATION

4.1 Localisation des ralentisseurs

Les ralentisseurs de type Dos d’Ane sont & implanter de telle fagon
qu'ils aménent l'usager a une conduite lente (inférieure & 30 km/h),
sans-accélération ni décélération excessives sur 'ensemble de la zone
considérée.

lls sont donc a utiliser en série ou en combinaison avec d'autres dis-
positifs.

Dans ces conditions, doivent étre prises en considération les don-
nées suivantes:
e la longueur de la zone & vitesse réduite doit &tre supérieure a
100 m. et ne pas présenter de déclivité supérieure & 4%;
e les Dos d'’Anes sont établis:
- perpendiculairement & I'axe de la chaussée et en continu sur
toute la largueur de celle-ci;
- en dehors des virages et a plus de 20 m. de ceux-ci;
- en dehors des carrefours et & une distance minimale de 20 m. de
ceux-ci;
— a une distance I'un de Pautre de 40 m. minimum et de 150 m.
maximum ;




- en dehors d’'un espace de 25 m. de part et d’autre d’un passage
supérieur a la voirie ;

e I'emplacement exact des dispositifs dépend de critéres d’infrastruc-
ture ou de sécurité mis en évidence par I'étude préalable (configuration
des carrefours, position des traversées piétons, des sorties d’édifices
publics ou privés, disposition de I'éclairage, localisation des acci-
dents);

e un soin particulier sera apporté a la localisation du premier dispo-
sitif afin que la vitesse d'approche de celui-ci soit déja réduite (apres un
virage, une sortie de carrefour, un aménagement de tracé);

e le domaine d'utilisation et les modalités d’'implantation des passa-
ges piétons surélevés peuvent étre identiques a celles du ralentisseur
du type dos d’ane ; en conséquence, pour les passages piétons situés a
proximité d’'un carrefour (moins de 20 m.), il est préférable d’'avoir
recours a d’autres aménagements pour inciter les conducteurs a ralen-
tir, éventuellement en surélevant I'ensemble du carrefour.

4.2. Visualisation des ralentisseurs

Il est nécessaire que le dispositif soit percu par les usagers comme
un aménagement sur chaussée. De ce fait, il devra étre visible - de jour
comme de nuit - en utilisant les moyens suivants:

e matériaux se différenciant de ceux de la chaussée;

e marques sur chaussées:

- matérialisation d’une_ligne axiale discontinue de jalonnement, de
type T52u, sur le Dos d’Ane et de part et d'autre de celui-ci -~ sur une
dizaine de metres;

- marquage des bordures ou des rives de chaussée, conformément
aux articles 114-4 et 118-2 de l'instruction interministérielle sur la
signalisation routiére ;

e signalisation verticale :

- panneau A2 complété par un panonceau d’indications diverses M9
portant la mention « RALENTISSEUR(S) » en signalisation avancée de
'ensemble de 'aménagement ou pour chaque dipositif, selon les situa-
tions.

Ces moyens pourront étre complétés par les mesures suivantes:
- positionnement des ralentisseurs en fonction des points d’éclairage
existants;

—-usage d'équipements (balises, mobilier urbain, ..) sur les rives de
chaussée, devant, de plus, empécher un contournement éventuel du
dispositif.

e Dans le cas d’'un passage piéton surélevé, le marquage au sol sera
complété sur le plateau (et en prolongement sur 50 cm) par le mar-
quage de bandes rectangulaires blanches. Un panneau C 20 complété
par un panonceau de type M9, avec la mention « PASSAGE SURE-
LEVE » peut étre placé au droit du passage.

4.3. Exécution des ralentisseurs
Matériaux

Le choix des matériaux devra répondre aux objectifs suivants:
e tenue dans le temps de la rigidité du dispositif pour empécher usure
et déformation du profil ;
e adhérence compatible avec les vitesses pratiquées;
e visualisation du dispositif.

10

Exécution du profil

Le dispositif étant fortement sollicité lors du passage des véhicules,
il conviendra de s’assurer que sa liaison avec la chaussee soit bien
réalisée.

Par ailleurs, la hauteur du profil doit étre maintenue en chaque point

de la section de la chaussée, ce qui signifie que le Dos d’Ane doit épou-
ser la pente transversale de la chaussee.

Evacuation des eaux
La construction du Dos d’Ane ne doit pas entrainer une acqumulg-
tion d’eau au droit de celui-ci. Compte tenu que sa construction doit

s'effectuer en continu sur la largeur de la chausgée, un §ystéme appro-
prié d’écoulement longitudinal de I'eau devra étre prevu.
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